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INFEKSI NEONATAL
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Route of neonatal infection

PRENATAL

INFECTION

INTRANATAL

INFECTION
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Saat terkena infeksi :

@ antenatal : sirkulasi darah ibu

@ intranatal : asendens

@ postnatal : kontaminasi

Cara penyebaran infeksi :

# hematogen : peredaran darah ibu plasenta

ketuban janin

TORCH : Toksoplasma,Others :coccus, tbc,lues, jamur,klamidia

Rubella,Cytomegalovirus,Herpes

simpleks,Hepatitis,HIV
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# asendens / keatas :

infeksi saluran kemih - serviks uterus, KPD

CMV, Herpes, Candida,E.coli,Streptokok, Stafilokok

# per kontinuitatum : langsung - blennorhoea

# nosokomial : ~ kontaminasi alat kurang steril

~ amniosentesis

~ pemotongan tali pusat

Pencegahaninfeksi nosokomial

dengan cara mencuci tangan

pada air yang mengalir
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PROSEDUR STANDAR CUCI TANGAN

RUTIN

Basahi tangan setinggi pertengahan lenganbawah dengan air
mengalir

Taruh cairan sabun/ sabun antiseptik dibagian tangan

yang telah basahBuat busa secukupnyaGosok kedua tangan termasuk
kuku dan sela jari selama

10-15 detikBilas kembali dengan air bersih

Tutup kran dengan sikuKeringkan tangan dengan tissueHindarkan
menyentuh benda sekitarnya setelah

mencuci tangan
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Predisposisi infeksi:

* maternal : KPD, Kurang bulan, Febris

* neonatal : BBLR, KMK

Tanda tanda infeksi:

* malas minum * gelisah* diarrhea * ikterus

* berat badan turun * kejang

* kurang gerak * edema* dispnea/takhipnea * purpura

* hipotermia
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Laboratorium :

Leukosit : - < 5000/cumm leukopenia

- > 30.000/cumm leukositosis

Trombosit : < 100.000/lpb

Diff : batang ~ > 40%Biakan : darah, cairan lambung,
hisapan

lendir, lcs, urine, faeces
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Diagnosa :

* anamnesa riwayat infeksi

* tanda fisik

* Laboratorium

Pengobatan : berdasarkan resistensi

antibiogram
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Definisi :

INFEKSI :

Masuknya kuman dan berkembang biak didalam tubuh

FIRS :

Fetal inflammatory respons sindrome

SEPSIS :

SIRS dengan manifestasi klinis

SEPSIS BERAT :

Sepsis disertai komplikasi disfungsi organ danhipotensi

SYOK SEPTIK :

Takhikardia HR >180/m), gangguan perfusi ( Capillaryrefill
> 3 detik) dan hipotensi, memerlukan cairan dan

terapi inotropikMULTI ORGAN DYSFUNCTION :

Kegagalan multi organ walaupun terapi suportif telahdiberikan
adekuat
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Infection SIRS

Sepsis

Severe sepsis

Sepsis-induced

hypotension

Septic shock

Multi

Organ

Dysfunctionsyndrome

Clinical entities defined in the ACCP/SCCM consensus

Chest 1992 : 101, 164455.
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Diagnostic criteria for sepsis - adultGeneral variables

Fever (temp. > 38.3

C) Hypothermia (temp < 36 C)

Heart rate > 90/m or > 2 SD .

Tachypnea

Altered mental status

Edema or fluid balance (+)> 20 ml/kg /day

Hyperglycemia ( glucose > 120mg/dl or 7.7 mmol/l)

Inflammatory variables

Leukocytosis (WBC >12,000/mm3)

Leukopenia (WBC < 4,000/mm3)

WBC > 10% immature forms

CRP > 2 SD

Procalcitonin > 2 SD

Hemodynamic variables

Hypotension (SBP < 90 mm Hg,MAP < 70, or SBP < 2 SD
belownormal for age)

SvO2 > 70%

Cardiac index > 3.5 l/min-1/M-23

Organ dysfunction variables Hypoxemia (PaO2/FIO2 < 300)

Oliguria (< 0.5 ml/kg/hr/d)

Creatinine increase > 0.5 mg/dl

Coagulation abnormal (INR > 1.5 oraPTT > 60 secs)

Ileus (absent bowel sounds)

Thrombocytopenia (< 100,000/mm3)

Hyperbilirubinemia (> 4 mg/dl or 70mmol/l)

Tissue perfusion variables Hyperlactatemia (> 1 mmol/l)

Decreased capillary refill or mottling

(Levy MM, et al. SCCM/ESICM/ACCP/ ATS/SIS International Sepsis
Definitions Conference. CritCare Med 2003;31:1250-6)
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PENATALAKSANAAN SEPSIS NEONATAL

TATA LAKSANA UMUM

Termoregulasi

Pertahankan keseimbangan cairan dan

elektrolit Pemantauan ventilasi dan sistem

kardiovaskuler

Perbaiki perfusi jaringan (NaCl loading,darah/plasma, obat
inotropik, dll)

Obat anti kejang bila terjadi neonatal fit,

jitteriness, dll
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Hipotermia

suhu tubuh axiller < 36.5 oC kontak lingkungan dingin

kontak permukaan dingin & basah

bayi basah

bayi tanpa pakaian
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Hipotermia sedang

* timbul kurang dari 2 hari kehidupan

* suhu antara 32o 36.4o C

* gangguan nafas

* denyut jantung < 100x/menit

* malas minum

* letargi
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Hipotermia berat :

~ suhu badan < 32o C

~ nafas perlahan dan dalam

~ denyut jantung < 100x/menit

~ kulit mengeras

~ malas minum

~ letargi
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Tatalaksana : penghangat/pemancar panas

ganti pakaian basah dengan kering

hindarkan pemanasan berlebihan posisi diubah-ubah

pasang saluran IV

ukur suhu tiap jam

setelah naik 0.5oC/jam,diukur tiap 2 3 jam selama

24 jam pertama

Tetap diberi ASI bila memungkinkan

Perhatikan SGN, Sepsis dan Hipoglikemia
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Hipertermia

Suhu tubuh axiller > 37.5

o

C Kontak dengan lingkungan panas

Inkubator,pemanas, matahari

Awasi dehidrasi Malas minum

Letargi

Irritable

RR > 60x/menit, HR > 160x/menit
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Tatalaksana :

Usahakan suhu lingkungan antara 25-28oC

Lepaskan pakaian selama 10 menit

Bila suhu tubuh > 39oC kompres/mandikan

dengan air bersuhu 4oC lebih rendah selama10 15 menit

Perhatikan suhu inkubator dan pemanas

ukur tiap jam Awasi sepsis, gula darah, dehidrasi
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Hipoglikemia

Kadar gula darah < 45 mg%

Akut

Perlu tindakan segera

Timbul gejala sisa menetap
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Faktor fisiologi :

* makanan ibu sebelum bayi lahir

* obat ibu sebelum bayi lahir

* suhu lingkungan saat bayi lahir

* lamanya bayi puasa
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Faktor patologi :

* Rendahnya sumber glikogen bayi

malnutrisi intrauterine :

~ ibu anemia, eklamsia,hipertensi

~ bayi : BBLR

* Kalori bayi meningkat :

~ asfiksia ~ sepsis

~ trauma dingin ~ ibu DM

~ SGN ~ ibu eklamsia
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Tanda hipoglikemia :

* tremor * merintih

* sianosis * lemas* kejang * nystagmus

* apnea * nafsu minum

* apathis buruk
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Tatalaksana :

gula darah < 25mg + tanda hipoglikemia :

~ berikan bolus glukosa 10 - 2 ml/kg

selama 5 menit

~ bila tanpa IVFD boleh sonde lambung

~ diikuti rumatan Glukosa 10

~ periksa gula darah 1 jam setelah bolus

~ lalu ulang pemeriksaan tiap 8 jam

~ bila tetap < 25 mg ulangi bolus dan

rumatan sampai pemeriksaan gula

darah 45mg dalam 2x pemeriksaan


	
7/25/2019 INFEKSI NEONATAL FK.pdf

25/37

Gula darah < 25 mg - tanpa tanda hipoglikemia :

- menyusui / ASI peras / susu formula

- periksa gula darah tiap 3 jam

- bila gula darah :

~ < 25 mg berikan bolus,

~ antara 25 45 mg volume minum

ditambah

~ > 45 mg periksa gula darah

tiap 12 jam sampai 2 kali pemeriksaan
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Kejang :

l Gejala gangguan susunan syaraf

l Disertai penyakit lain sebagaipenyebab

l Mengakibatkan gejala sisa menetap
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Kejang umum :

* gerakan wajah dan ekstremitas

teratur dan berulang

* ekstensi/fleksi tonik lengan/tungkai

* kesadaran menurun* apnea 20 detik
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Kejang subtle:

* gerakan mata

nystagmus* gerakan mulut dan lidah berulang

* gerakan tungkai tak terkendali

* apnea

* bisa compos mentis
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l Sebab kejang :

* anatomis : porensefal, anensefal

* vaskuler : trauma lahir, perdarahan otak* metabolisme :
hipoglikemia, hipoksia,

hipokalsemia dll.

* infeksi : meningitis, ensefalitis,tetanus* obat2an : narkotik
dll.
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Tatalaksana :

*jaga jalan nafas

* lingkungan yang sesuai* segera atasi kejang

* cari penyakit penyerta


	
7/25/2019 INFEKSI NEONATAL FK.pdf

31/37

antikonvulsan :

`fenobarbital IV 20mg/kg selama 5 menit

atau

`diazepam IV 0.3

0.5 /kg/kali/perlahan` keduanya tak boleh bersamaan

` bila tak berhasil fenitoin IV 20 mg/kg

dalam15 ml NaCl 0.9% selama 30 menit
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SPASME :

~ kontraksi otot beberapa detik/menit

~ dipicu sentuhan suara dan cahaya~ tetap sadar

~ trismus

~ opistotonus~ tangan mengepal seperti tinju
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etanus neonatorum

l Infeksi tali pusat

l Clostridium tetani, Gram positif, anaerob

l Tetanospasmin : toksin neurotoksik

l Masa inkubasi : 5 10 hari

l Komplikasi :hipotermia

aspirasi

spasme otot nafasapneabrochopneumonia
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Tanda tanda :

* irritable * opistotonus* trismus * risus sardonicus

* bibir mencucu * kejang

* suhu 40-410C * apnea
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Tatalaksana :

* kompres luka tali pusat desinfektan cair

* tempat gelap dan sunyi

* ATS 10.000 u IM / IV atau

Tetanus Human Imunoglobulin 500 u IM

* Antibiotika Gram positif

* Sedativa : diazepam, chloralhidrat

* Toksoid
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Prognosa :

kurang baik

bila kejang

tak teratasi
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TERIM K SIH

SELAMAT BELAJAR
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