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 PEMBELAJARAN ANSAMBEL MUSIK DI SEKOLAH MENENGAH PERTAMA NEGERI 20 MALANG
 Brian Diota Permana, Winarjo Sirgo Tjaroko, Ayu Tresna Yunita
 Program Studi S-1 Pendidikan Musik, FSP ISI Yogyakarta
 Abstract
 Research with the title Music Ensemble Learning in junior high school the
 country 20 Malang Descriptive qualitative research is a kind of approach to learning
 music. Learning musical ensembles in SMPN 20 Malang curriculum intrakulikuler art
 and Culture year 2013. In accordance with the curriculum of learning art and culture
 consists of fine art, music, dance and theater. The focus of this research is aimed at
 learning the art of the music that shaped musical ensembles. As for the methods used
 include methods of lecture, demonstration methods and methods of practice.
 As a subject of research is the grade VII, which amounted to thirty students
 formed in one group of musical ensembles. In one semester held Six meetings with the
 respective duration of the three-hour meeting. The Repertoire of songs and
 arrangements have been adapted to the children's world JUNIOR-level with a simple
 but varied arrangement. In this study deals with the process of learning that occurs on
 SMPN 20 Malang in seksional, then a merge between sexy gradually resumed
 combined whole sexy until terminated by staging.
 Keywords : Learning, methods and musical ensembles
 Abstrak
 Penelitian dengan judul Pembelajaran Ansambel Musik Di Sekolah
 Menengah Pertama Negeri 20 Malang merupakan jenis penelitian Deskriptif
 kualitatif dengan pendekatan pembelajaran musik. Pembelajaran ansambel musik di SMPN 20 Malang menggunakan kurikulum intrakulikuler seni budaya tahun
 2013. Sesuai dengan kurikulum tersebut pembelajaran seni budaya terdiri dari seni
 rupa, seni musik, seni tari dan seni teater. Fokus penelitian ini ditujukan pada
 pembelajaran seni musik yang berbentuk ansambel musik. Adapun metode yang
 digunakan meliputi metode ceramah, metode demontrasi dan metode latihan.
 Sebagai subjek penelitian adalah siswa kelas VII, yang berjumlah Tiga puluh
 siswa terbentuk dalam satu kelompok ansambel musik anak. Dalam satu semester
 dilaksanakan Enam kali pertemuan dengan durasi masing-masing pertemuan Tiga
 jam. Repertoar lagu dan aransemen telah disesuaikan dengan dunia anak-anak
 setingkat SMP dengan aransemen yang sederhana namun bervariasi. Dalam penelitian ini membahas mengenai proses pembelajaran yang terjadi di SMPN 20
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 Malang secara seksional, kemudian gabungan antar seksi secara bertahap
 dilanjutkan gabungan seluruh seksi hingga diakhiri dengan pementasan.
 Kata kunci : Pembelajaran, Metode dan Ansambel Musik
 Pengantar
 Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana
 yang dilakukan oleh pendidik untuk mengubah tingkah laku manusia, baik secara individu
 maupun kelompok untuk mendewasakan manusia
 tersebut melalui proses pengajaran dan pelatihan (Muhamad Irham & Novan Ardy
 Wiyani, 2013:19). Dalam Pendidikan, musik menduduki posisi tertinggi karena tidak ada
 satupun disiplin yang dapat merasuk ke dalam jiwa dan
 menyertai dengan kemampuan berjenjang melebihi irama dan harmoni (Djohan, 2009:199).
 Pendidikan musik itu sendiri adalah sangat baik karena dengan belajar musik dipercaya
 memiliki banyak keunggulan khususnya membantu anak
 untuk mengembangkan intelektual, emosi, motor, dan keterampilan sosial (Djohan,
 2009:173).
 Musik juga dapat membangkitkan seluruh emosi
 seperti, musik membuat kita merasa gembira atau sedih, rindu atau bersemangat dan
 beberapa musik mampu untuk mengubah pikiran hingga
 pendengarnya melupakan persoalan selain musik itu
 sendiri. Musik bekerja dibawah sadar yang menciptakan atau
 meningkatkan suasana hati dan membuka kunci memori
 yang paling dalam (Marsha Tambunan, 2004:10). Hal tersebut terjadi karena musik
 dikatakan sebagai perilaku sosial yang kompleks dan
 universal sehingga setiap manusia memiliki apa yang disebut dengan musik, oleh
 karenanya semua manusia adalah potret dari kehidupan musikal (Djohan, 2009:41).
 Sasaran dalam
 pengajaran musik bukan hanya tercapainya latihan dan
 pementasan rutin yang sebenarnya sangat terbatas, melainkan pengajaran musik
 ditujukan agar anak dapat mendengar atau menilai,
 berimprovisasi atau mengkomposisi dan mementaskan repertoar dari
 berbagai jenis dan gaya musik (Djohan, 2009:201). Musik salah satu cabang kesenian
 yang ada di masyarakat Indonesia, hal ini dapat
 dibuktikan dengan adanya mata pelajaran seni budaya. Seni budaya adalah segala
 sesuatu yang diciptakan manusia dalam kehidupan
 bersosial dalam nilai-nilai keindahan. Sesuai dengan
 UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta
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 kurikulum seni budaya SMP tahun 2013, disebutkan bahwa
 pembelajaran seni budaya terdiri dari seni rupa, seni
 musik, seni tari dan seni teater. Salah satu sekolah yang
 memiliki pembelajaran seni
 budaya tersebut adalah Sekolah Menengah Pertama (SMP) Negeri 20 Malang.
 Sekolah ini dibawah naungan Ditjen Pendidikan Dasar dan
 Menengah Kementrian Kebudayaan, yang berlokasi di Jalan R. Tumenggung Suryo No.
 38 Bunulrejo Blimbing Malang. SMP N 20 Malang ini
 mempunyai tiga mata pelajaran seni sebagai berikut; pada jenjang kelas dipelajarkan VII
 seni musik, kelas dipelajarkan VIII seni rupa, dan untuk kelas dipelajarkan IX seni tari.
 Pembelajaran musik di SMP Negeri 20 Malang ini ditangani
 oleh seorang yang kompeten dalam bidang musik, sehingga penerapan tentang mata
 pelajaran seni musik di SMPN 20 Malang lebih terarah, bahkan mempunyai ciri khas
 menampilkan ansambel dalam bentuk intrakurikuler.
 Pelajaran seni musik di SMP N 20 Malang mengacu pada buku paket seni budaya
 kurikulum 2013, sehingga guru musik dapat menyusun
 pembelajaran setiap minggunya secara bertahap. Pelajaran yang diajarkan kepada peserta didik
 di sekolah ini mempunyai waktu Tiga jam pelajaran pada setiap minggu. Mengenai lagu-
 lagu yang diajarkan adalah
 lagu-lagu daerah dan nasional yang di aransemen sederhana
 sehingga peserta didik memiliki kesempatan untuk belajar
 mengembangkan sikap, kemampuan kreatifitas, kepekaan citarasa dan
 musikalitas. Pada kesempatan kali ini peneliti akan membahas tentang ansambel musik di
 SMPN 20 Malang. Ansambel musik adalah
 kelompok kegiatan musik yang dimainkan secara bersama-sama dengan menggunakan
 beberapa alat musik tertentu. Ansambel mempunyai beberapa
 bentuk diantaranya duet, triet, quartet, quintet. Selain itu ansambel juga mempunyai jenis
 instrumen seperti ansambel tiup kayu, ansambel tiup logam, ansambel perkusi, dan lain
 sebagainya. Dalam bentuk ansambel yang profesional
 semua pemain sebagai principal, artinya semua pemain sebagai pemeran
 penting dan bentuk ansambel seperti ini adalah untuk menampilkan karya musik seni.
 Dalam ansambel musik anak pengertiannya sangat berbeda
 dengan pengertian ansambel-ansambel profesional dalam penyajian kepentingan musik
 seni tersebut. Hal ini dikarenakan tujuannya
 berbeda, pada ansambel musik anak pembelajaran musik ditujukan sebagai sarana untuk
 ikut membentuk kepribadian dan mengantarkan kedewasaan anak. Oleh karenannya
 repertoar aransemen lagu dan
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 formasi alat disesuaikan untuk kebutuhan-kebutuhan dalam
 mencapai tujuan tersebut. Pada SMPN 20 Malang
 salah satu intrakulikuler yang paling diminati peserta didik di sekolah ini adalah ansambel
 musik. sesuai dengan tujuan ansambel musik anak maka instrumen yang dihadirkan
 adalah pianika, recorder, gitar, biola, keyboard, bass gitar dan
 drum. Repertoar dan aransemen sebagai materi pembelajaranpun di sesuaikan
 dengan dunia anak-anak setingkat SMP.
 Dalam pembelajaran ansambel musik anak ini peserta dihantarkan untuk
 dapat memainkan instrumen-instrumen tersebut secara bersama sesuai dengan kaidah-
 kaidah ansambel musik. Adapun proses pembelajaran
 adalah suatu upaya yang dilakukan oleh guru atau pendidik secara sengaja dengan
 tujuan menyampaikan ilmu pengetahuan, dengan cara mengorganisasikan dan
 menciptakan suatu sistem lingkungan belajar dengan
 berbagai metode, sehingga siswa dapat melakukan
 kegiatan belajar secara lebih optimal (Sugihartono, 2007:81).
 Metode pembelajaran adalah suatu cara atau upaya
 yang dilakukan oleh para pendidik, agar proses belajar-mengajar pada siswa tercapai
 sesuai dengan tujuan. Banyak cara yang dapat dilakukan oleh seorang pendidik untuk
 mengajarkan atau menerapkan metode-metode yang ada,
 diantaranya adalah metode ceramah, metode latihan dan metode demonstrasi. Dari
 berbagai metode tersebut tentunya siswa dapat mudah
 untuk memahami pembelajaran yang diberikan. Dengan menerapkan metode
 pembelajaran yang baik, ansambel musik di sekolah ini bisa terbentuk. Sebagai hasil
 evaluasi selama proses pembelajaran, ansambel musik
 akan dipentaskan pada akhir tahun saat pentas seni di SMP Negeri 20 Malang dan
 dipentaskan pada saat penyerahan kembali peserta didik kelas IX, selain itu pernah
 juga untuk peserta didik ansambel tahun 2016
 dipentaskan pada pembukaan lomba paduan suara PGRI se kota malang pada tahun 2017.
 Berdasarkan latar belakang tersebut dapat diambil
 sebagai rumusan masalah sebagai berikut; Metode apa yang digunakan pada proses
 pembelajaran ansambel musik di SMPN 20 Malang?. Bagaimana proses
 pembelajaran ensambel musik
 di SMP Negeri 20 Malang?. Adapun Tujuan Penelitian
 adalah sebagai berikut; Mengetahui metode apa saja yang digunakan dalam proses
 pembelajaran ansambel musik di SMPN 20 Malang dan Mengetahui bagaimana proses
 pembelajaran ensambel musik
 UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta
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 di SMPN 20 Malang. Dalam buku berjudul Memahami Penelitian Kualitatif membicarakan tentang metode
 kualitatif sebagai metode penelitian, sebagai berikut
 (Sugiyono, 2013:1); Penentuan objek penelitian, studi pustaka,
 observasi, wawancara, diskografi dan analisis data.
 Pembahasan
 1. Sarana Prasarana dan
 Waktu Pembelajaran
 SMPN 20 Malang memiliki ruang auditorium kecil yang biasanya digunakan sebagai
 tempat belajar siswa untuk pembelajaran ansambel musik. Untuk menunjang kegiatan
 pembelajaran ansambel musik, SMPN 20 Malang juga
 menyediakan berbagai alat musik seperti, keyboard, drum, bass gitar, pianika, recorder,
 sound system dan beberapa prasarana pendukung seperti
 alat tulis, papan tulis, meja, kursi dan stand part. Selain itu untuk menunjang
 pembelajaran ansambel musik dalam pelaksanaannya siswa juga ada yang membawa alat
 musik sendiri seperti pianika, recorder, gitar dan biola.
 Ketersediaan sarana dan prasarana yang diperlukan sebagai alat penunjang dalam
 pembelajaran ansambel musik, akan sangat menentukan kelancaran proses
 pembelajaran, oleh karenanya dibangun kerjasama antara wali
 murid dan pihak sekolah dalam melengkapi alat musik yang digunakan. Oleh karenanya
 sarana prasarana yang tersedia di SMPN 20 Malang dapat
 dikatakan dalam kondisi lengkap mulai dari tempat yang
 digunakan untuk proses
 pembelajaran, alat-alat untuk menulis, ketersediaan alat-alat
 musik yang dibutuhkan (Bamabang Rudi, 5 April 2018). Dengan demikian dapat
 menciptakan kondisi kelas pada pembelajaran ansambel musik berlangsung, dalam suasana
 tenang dan para siswa antusias mengikutinnya.
 Demikian juga dapat dirasakan oleh siswa proses pembelajaran menyenangkan
 tidak membosankan karena ketersediaan alat yang cukup
 dan proses pembelajaran yang tidak monoton (Siswa SMPN 20, 3 Mei 2018). Sesuai dengan
 ketentuan sekolah, pembelajaran ansambel musik pada intrakulikuler SMPN 20
 Malang dilaksanakan satu minggu satu kali dengan waktu
 tiga jam di auditorium kecil SMPN 20 Malang, pada semester genap tahun ajaran
 2017-2018.
 2. Ciri khas dan Karakteristik
 Instrumen Pada pembelajaran
 ansambel musik anak di SMPN 20 Malang, instrumen musik yang digunakan yaitu: pianika,
 recorder, biola, keyboard, gitar, bas gitar, dan drum set. Dari
 definisi diatas dapat diklasifikasikan ansambel di
 UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta
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 SMPN 20 Malang adalah ansambel musik campuran,
 karena menggunakan instrumen yang berbeda-beda
 yaitu recorder, pianika, biola termasuk pada instrumen melodi. Keyboard, gitar
 termasuk pada instrumen harmonis. Bass gitar dan drum set termasuk pada instrumen
 ritmis. Di bawah ini akan dipaparkan penjelasan sekilas
 tentang instrumen yang dipergunakan menyangkut bentuk dan karakteristik
 instrumen musik yang bersangkutan.
 3. Sistem Pembelajaran
 Sesuai dengan jadwal yang
 sudah dipetakan tersebut pelaksanaan pembelajaran pada satu semester enam kali
 dalam setiap minggunya. Setiap kali jam pembelajaran
 diberikan durasi tiga jam, sehingga pembahasannya sebagai berikut:
 a. Pertemuan Pertama, 5 April
 2018
 Sebelum praktek pembelajaran ansambel musik
 dilaksanakan, guru memberikan materi teori musik dasar sebagai penunjang
 ansambel musik. Langkah awal, siswa dikenalkan pada garis paranada, bentuk-bentuk atau
 simbol notasi dan tanda istirahat. Pada tahap ini guru
 memberi penjelasan dan memberi contoh gambar di papan tulis. Garis paranada
 terdiri dari lima garis pararel
 yang berfungsi untuk meletakan notasi musik.
 Diberikan pengertian mengenai letak dan nilai nada kunci G
 dan F, tangga nada, dan garis birama. Guru juga menjelaskan arti dan tujuan dari ansambel
 musik kepada siswa-siswi SMPN 20. Ansambel musik ialah bermain musik secara
 bersama-sama yang mempunyai tujuan agar siswa-
 siswi dapat bekerjasama dan mempunyai rasa tanggung jawab. Sebagai materi lagu
 pertama dikenalkan lagu Serumpun Padi dengan cara
 lagu tersebut dinyanyikan guru dengan iringan keyboard, tujuannya agar siswa dapat
 memahami, dan dilanjutkan dengan bernyanyi bersama.
 Dalam hal ini guru menerapkan metode demonstrasi dan metode imitatif. Kemudian guru
 menayangkan teks lagu untuk diajarkan cara membacanya masih dengan notasi angka.
 b. Pertemuan ke Dua, 19 April
 2018
 Guru menjelaskan kembali tentang teori musik dasar yang
 terdiri dari: pengertian tanda sukat, pola ritme, tangga nada C, G dan D dalam notasi balok.
 1) Pengenalan sukat
 Setelah siswa mengenal garis paranada, simbol notasi, dan unsur-unsur musik,
 kemudian para siswa diberikan penjelasan tentang tanda sukat atau tanda birama. Tanda
 birama adalah tanda untuk
 UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta
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 menunjukan jumlah ketukan dalam satu birama. Sebagai
 dasar pembelajaran, siswa hanya mendapatkan tanda
 sukat yang sederhana yang sering digunakan pada lagu-lagu nasional dan lagu-lagu pop
 yaitu sukat 2/4 artinya setiap birama terdiri atas dua ketukan, 3/4 artinya setiap
 birama terdiri atas tiga ketukan, 4/4 artinya setiap
 birama terdiri atas empat ketukan.
 2) Pengenalan pola ritme
 Setelah mendapat penjelasan tentang teori musik
 dasar dan pengenalan tanda sukat, kemudian siswa diberi
 latihan berupa pola ritme sederhana yang ditulis di papan tulis. Pola ritme adalah deretan
 nada-nada yang diulang menurut suatu pola tertentu.
 Guru menunjuk simbol-simbol tersebut dan memberi contoh dengan membunyikannya
 secara lisan. Setelah guru memberi contoh kemudian siswa-siswi menirukannya
 membunyikan ritmis-ritmis yang ada di papan tulis dengan
 bimbingan guru. Kemudian siswa dibagi beberapa kelompok dan diberi tugas untuk
 membaca pola ritme tersebut secara lisan, hal ini dilaksanakan agar guru dapat
 melihat kemampuan siswa dalam memahami dan
 membaca pola ritme. Materi ritme yang diberikan dengan tanda sukat 2/4, 3/4, dan 4/4
 seperti penjelasan diatas,
 dengan variasi notasi balok yang mempunyai nilai penuh
 1/2, 1/4, dan 1/8.
 3) Pengenalan tangga nada
 Setelah siswa dapat memahami pola ritme dan
 membaca simbol ritmis dan simbol nada, kemudian siswa diperkenalkan dengan tangga
 nada. Pada tahap ini siswa diajarkan tangga nada mayor C,
 G, dan D. Materi tangga nada yang diajarkan yaitu tangga nada C mayor, G mayor dan D
 mayor. Kemudian guru mengimplementasikan tangga nada D mayor pada lagu
 Serumpun Padi dengan cara teks lagu, notasi balok beserta
 liriknya ditayangkan didepan kelas, lalu siswa bersama-sama untuk menyanyikan dengan
 membaca teks.
 4) Pembelajaran memainkan pianika
 Setelah guru menjelaskan
 beberapa teori memainkan pianika dengan memberikan contoh untuk tangga nada C
 mayor kemudian para siswa dilatih untuk memainkan
 tangga nada C mayor. Setelah tangga nada C terkuasai melangkah ke tangga nada G
 mayor. Setelah tangga nada G mayor terkuasai dilanjutkan ke
 tangga nada D mayor. Secara teknis memainkan pianika juga diberikan pemahaman hal-hal
 sebagai berikut;
 a) Cara memegang pianika
 UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta
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 Dalam memainkan alat musik pianika, tangan kiri memegang
 pianika dan tangan tangan memegang tuts-tuts pianika
 untuk memainkan melodi lagu, sedangkan cara peniupannya menggunakan pipa/slay udara
 dan pernafasan diafragma seperti cara pernafasan recorder. Pianika dapat
 dimainkan dengan cara duduk atau berdiri, tubuh dalam
 keadaan tegak tetapi santai tanpa rasa grogi.
 b) Teknik penjarian pianika
 Beberapa hal yang harus
 dipahami pada teknik penjarian pianika yaitu dengan cara
 memainkan lima jari, sikap jari mempunyai tugas untuk menekan tuts-tuts tertentu.
 Latihan penjarian pianika dilakukan secara berulang-
 ulang agar siswa dapat menghafal posisi penjarian pada setiap nada. Kemudian,
 guru memberikan contoh posisi penjarian nada cis dan fis, karena reportoar lagu yang
 akan diberikan pada saat latihan gabungan
 menggunakan nada dasar D mayor.
 Setelah para siswa lancar memainkan tangga nada D
 mayor guru memberikan part lagu Serumpun Padi pada
 tangga nada D mayor untuk dilatih para siswa.
 Sebelum memulai latihan, terlebih dahulu guru
 memberikan penjelasan yang
 pertama birama 1-5 disi intro lalu birama 6-8 istirahat,
 disambung birama 9-21 ialah tema dari lagu tersebut dan
 birama 22-30 adalah ending, sampai di birama 30 ada pengulangan lagi dari birama 6
 hingga akhir dan selesai. Setelah guru memberi penjelasan alur dari lagu
 tersebut, kemudian para siswa memainkan melodi
 menggunakan instrumen pianika dengan bimbingan guru dari birama satu sampai akhir
 dengan tempo lambat dan latihan selanjutnya dengan
 tempo yang sesungguhnya.
 5) Pembelajaran memainkan recorder
 Setelah guru menjelaskan beberapa teori memainkan
 pianika dengan memberikan contoh untuk tangga nada C
 mayor kemudian para siswa dilatih untuk memainkan tangga nada C mayor. Setelah
 tangga nada C terkuasai melangkah ke tangga nada G mayor. Setelah tangga nada G
 mayor terkuasai dilanjutkan ke tangga nada D mayor. Secara
 teknis memainkan recorder juga diberikan pemahaman hal-hal sebagai berikut;
 a) Sikap badan
 Sikap badan yang benar serta
 posisi lengan pada saat meniup recorder. Posisi recorder
 diarahkan ke depan dengan sudut 30o-45o, posisi bada tegak dan menghadap ke depan.
 UPT Perpustakaan ISI Yogyakarta
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 b) Teknik Pernafasan
 Pernafasan yang digunakan adalah pernafasan diafragma.
 Udara yang dihirup melalui hidung ditampung ke paru-
 paru secara penuh sehingga menimbulkan diafragma berkembang kebawah
 menimbulkan dampak perut dan sisi-sisi tubuh berkembang keluar. Pengaturan nafas yang
 baik dapat menimbulkan struktur musik yang utuh. Cara
 membunyikan recorder adalah mouthpiece menyentuh ujung lidah dengan mengucapkan ‘tu’.
 c) Teknik penjarian
 Sebelum penjarian diajarkan perlu disampaikan cara memegang recorder dengan
 benar:
 Tangan kiri memegang recorder bagian atas. Ibu jari menutup lubang oktaf, Jari telunjuk
 menutup lubang 1, Jari tengah menutup lobang 2, Jari manis
 menutup lubang 3.
 Tangan kanan memegang recorder bagian bawah. Jari telunjuk menutup lubang 4,
 Jari tengah menutup lubang 5, Jari manis menutup lubang 6,
 Jari kelingking menutup lubang 7
 Setelah guru memberikan contoh cara memegang recorder
 dan penjarian dilanjutkan dengan cara memproduksi nada
 pada recorder. Agar mendapatkan nada yang jelas, perlu latihan meniup nada
 dengan artikulasi ‘tu’.
 Kemudian dilanjutkan dengan latihan tangga nada c mayor.
 Setelah menyampaikan teknik penjarian tangga nada c mayor
 dengan recorder, kemudian guru memberi contoh teknik penjarian nada fis dan cis.
 Penjarian recorder untuk nada fis, posisi tangan kiri menutup semua lubang, dari lubang
 oktaf, lubang 1, lubang 2, lubang 3, posisi tangan kanan
 hanya jari tengah yang menutup lobang 5. Pada nada cis, posisi tangan kiri menutup
 semua lubang, dari lubang oktaf, lubang 1, lubang 2,
 lubang 3, posisi tangan kanan menutup lubang 4, lubang 5, lubang 6, dan lubang 7 hanya
 setengah menutup. Nada fis dan cis perlu diajarkan karena repertoar lagu ‘Serumpun Padi’
 menggunakan nada dasar D mayor. Setelah menguasai nada
 Fis dan Cis kemudian diajarkan tangga nada G mayor dan tangga nada D mayor. Setelah
 para siswa lancar memainkan tangga nada D mayor guru memberikan part lagu
 Serumpun Padi pada tangga nada D mayor untuk dilatih
 para siswa.
 Setelah membagikan partitur lagu kemudian guru
 menjelaskan alur dari lagu tersebut. Birama 1-5 disi intro lalu, disambung birama 7-21
 ialah tema dari lagu tersebut dan birama 22-30 adalah ending, sampai di birama 30
 ada pengulangan lagi dari birama 6 hingga akhir dan
 akirnya selesai. Setelah guru
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 menjelaskan alur dari lagu tersebut, kemudian para siswa
 memainkan melodi tersebut dengan bimbingan guru diawali
 dengan tempo lambat dan kemudian dengan tempo yang sesungguhnya. Pada birama 26-
 30 merupakan bagian yang harus sering diperhatikan dan dilatih oleh para siswa dan guru
 musik karena harus berganti nada dengan cepat dengan
 ketukan seperdelapanan. Pada pertemuan selanjutnya pianika dan recorder akan diberikan
 waktu untuk berlatih mandiri, sambil menunggu instrumen
 yang lainnya selesai dilatih, dan akan digabung saat semua siap.
 c. Pertemuan ke Tiga, 27 April 2018
 Diawali dengan latihan
 gabungan pianika dan recorder untuk lagu Serumpun Padi sementara itu dikelas lain guru memberikan pembelajaran bermain gitar.
 1) Pembelajaran memainkan
 gitar
 a) Posisi bermain gitar
 Posisi bermain gitar dapat dilakukan dengan cara berdiri ataupun duduk. Namun, pada
 pembelajaran ansambel musik para siswa bermain gitar
 dengan posisi duduk. Posisi duduk tegak, kepala sedikit menundukkan untuk melihat
 jari-jari saat bermain. Tangan kiri memegang posisi kunci gitar dan pada tangan kanan
 memetik senar pada saat dimainkan.
 b) Penjarian pada gitar
 pada penjarian gitar
 tangan kiri berperan sebagai kunci atau chord untuk
 memainkan sebuah lagu. Tangan kanan berperan untuk memetik atau membunyikan
 gitar.
 Beberapa hal yang harus diperhatikan dalam bermain
 gitar (1) jari-jari hendaknya rata dan sama kuat pada setiap dawai atau senar, (2) posisi jari
 untuk suatu akord harus cepat letaknya pada setiap dawai, (3)
 waktu memindahkan jari dari satu akord ke akord lain harus dilakukan dengan cepat, (4)
 dawai dapat dibunyikan dengan ayunan ibu jari tangan kanan
 yang bergerak naik, atau naik turun, (5) pergelangan tangan kanan tidak menyentuh badan
 gitar pada saat memainkan gitar. Langkah berikut, setelah guru memberi contoh poisisi
 badan dan cara memegang gitar, kemudian guru
 menjelaskan senar-senar pada instrumen gitar sesuai dengan urutan dari bawah yaitu senar 1
 e, senar 2 b, senar 3 g, senar 4 d, senar 5 a dan senar 6 e.
 Pembelajaran gitar yang
 pertama, guru memberi contoh cara memetik senar pada setiap nada kemudian siswa
 menirukannya. Latihan memetik senar dilakukan secara berulang-ulang sehingga
 siswa dapat menghafal letak
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 nada pada setiap senar. Setelah siswa dapat menghafal letak
 nada pada setiap senar, kemudian guru mengajarkan
 akord-akord dasar pada gitar. Instrumen gitar pada pembelajaran ansambel musik
 berfungsi sebagai pengiring melodi. Oleh karena itu, dalam mengiringi musik ansambel,
 gitar dimainkan dalam bentuk akord. Guru
 mendemonstrasikan progres akord pada lagu Serumpun Padi. Para siswa menyanyikan sambil
 mencermati gerak jari dalam melakukan perpindahan
 progres lagu tersebut. setelah itu guru memberikan part lagu Serumpun Padi kepada para
 siswa dan menjelaskan simbol-simbol progres akord yang
 harus dimainkan.
 Guru menjelaskan terlebih dahulu alur dari lagu tersebut yaitu birama 2-5 diisi
 oleh intro dari iringan piano, recorder dan pianika, birama 6-
 21 ialah tema lalu masuk ke birama 22-30 ialah ending, sampai di birama 30 ada
 pengulangan lagi dari birama 6 hingga akhir dan akirnya selesai. Sebagian para siswa
 yang memainkan instrumen gitar, sudah paham bahwa
 instrumen gitar pada pembelajaran ansambel musik untuk mengiringi melodi yang
 di mainkan oleh, pianika, recorder, biola. Sehingga para
 siswa yang bermain gitar, hanya memainkan akord lagu sebagai iringan dalam pembelajaran
 ansambel.
 2) Pembelajaran memainkan biola
 Khusus untuk
 pembelajaran biola, para siswa yang membawa instrumen biola
 pada saat ansambel musik, pada dasarnya telah mengikuti les biola di lembaga musik
 secara privat, diluar jam sekolah. Oleh karenanya guru tidak perlu menjelaskan lagi
 teknik bermain biola kepada para siswa yang memainkan
 biola. Pada pembelajaran biola, dalam tahap ini guru hanya memberi pengarahan dan
 memandu para siswa untuk melakukan pemanasan terlebih
 dahulu sebelum latihan gabungan. Guru memandu siswa untuk memainkan tangga
 nada dengan tempo sedang. Tangga nada D Mayor dengan nilai not penuh, not 1/2 dan not
 1/4 dengan pola ritme yang sederhana. Setelah guru
 memandu latihan tangga nada D Mayor, kemudian guru membagikan partitur lagu
 ‘Serumpun Padi’.
 Guru memberikan penjelasan terlebih dahulu alur
 dari lagu tersebut seperti biasa, birama 2-5 biola, recorder, pianika dan gitar ikut
 memainkan intro. Sebelum memainkan melodi, guru memberikan pengarahan untuk
 menyamakan bowing dan memberi contoh penjarian
 untuk lagu ‘Serumpun Padi’ dengan nada dasar D Mayor kemudian siswa memainkan
 melodi dari birama satu hingga
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 birama akhir dengan bimbingan guru. Pada pertemuan
 selanjutnya sama seperti latihan pianika dan recorder,
 yaitu siswa yang memainkan gitar dan biola diberikan kesempatan untuk berlatih
 gabungan pada latihan ke empat akan digabung dengan instrumen pianika dan
 recorder.
 d. Pertemuan ke Empat, 30 April 2018
 Dalam pertemuan ke
 empat ini diawali dengan latihan gabungan antara pianika, recorder, gitar dan
 biola sementara itu guru akan memberikan pembelajaran
 bermain keyboard.
 1) Pembelajaran memainkan keyboard
 Pada pembelajaran keyboard, guru memberi contoh
 teknik penjarian, dan posisi acord.
 a) Teknik penjarian
 Jari tangan mempunyai
 peranan yang sangat penting dalam memainkan keyboard, karena dengan jari-jari kita
 menekan tuts keyboard dan memainkan sebuah lagu.
 Teknik penjarian pada keyboard sama persis dengan penjarian pianika, bedanya pada
 instrumen keyboard menggunakan tangan kiri
 sebagai pengiring dan melodi dimainkan menggunakan tangan kanan. Pada
 pembelajaran ansambel, guru
 memberi contoh kepada siswa teknik penjarian keyboard
 tangan kanan bergerak akord dan tangan kiri memainkan
 nada bawah atau bass. Guru memberi contoh, pada penjarian tangan kanan sebagai
 akord dan tangan kiri sebagai pengiring dalam bentuk bass akord.
 b) Posisi akord
 Setelah guru menjelaskan fungsi penjarian tangan kanan dan tangan kiri, kemudian guru
 memberikan teknik penjarian akord. Akord yang terpenting meliputi akord I, IV, V dalam
 tangga nada D mayor.
 Setelah guru menjelaskan teknik penjarian pada
 instrumen keyboard, kemudian guru membagikan partitur ‘Serumpun Padi’ kepada siswa
 yang akan memainkan instrumen keyboard. Terlebih
 dahulu guru menjelaskan alur dari lagu tersebut bahwa 1-5 adalah intro yang dimainkan
 oleh instrumen keyboard dengan iringan piano. Setelah guru memberikan penjelasan
 alur lagu, kemudian guru akan mengajarkan siswa yang
 memainkan keyboard dengan iringan akord dengan contoh posisi akord dan cara
 memainkannya sehingga siswa lancar dalam memainkan
 keyboard.
 2) Pembelajaran memainkan bass gitar
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 Pada pembelajaran bass gitar, yang pertama guru telah
 memilih salah satu murid untuk memainkan instrumen
 bass gitar. Untuk pembelajaran sesi bass kali ini siswa sudah sedikit mengerti mengenai
 permainan bass, jadi guru hanya menjelaskan tentang teknik memainkan akord.
 Teknik memainkan akord pada instrumen gitar dan bass
 sangat berbeda. Pada instrumen gitar akord dimainkan secara bersama
 misalnya trinada D mayor. Sedangkan pada instrumen
 bass gitar, contohnya D mayor akord yang dimainkan hanya satu nada yang mencangkup
 pada akord tersebut. Guru memberi contoh memainkan akord bass gitar dengan pola
 ritme, dan kemudian siswa menirukannya. Sebelum siswa
 memainkan bass gitar, terlebih dahulu guru memberi contoh teknik memainkan pola ritme
 dan posisi akord pada bass gitar. kemudian siswa memainkan bass gitar dengan
 bimbingan guru hingga siswa tersebut dapat memahami
 contoh yang diberikan oleh guru. Pada pertemuan selanjutnya sama seperti
 latihan pianika, recoreder, gitar, dan biola, yaitu para siswa yang
 memainkan keyboard dan bass gitar diberikan kesempatan untuk berlatih gabungan, pada
 latihan ke lima.
 e. Pertemuan ke Lima, 2 Mei
 2018
 Dalam pertemuan ke lima ini diawali dengan latihan
 gabungan antara pianika, recorder, gitar, biola, keyboard
 dan bass gitar sementara itu guru akan memberikan pembelajaran bermain drum.
 1) Pembelajaran
 memainkan drum
 Khusus untuk pembelajaran drum siswa yang
 memainkan drum pada saat ansambel musik pada dasarnya telah mengikuti les drum di
 lembaga musik secara privat. Oleh karenanya guru tidak perlu menjelaskan lagi teknik
 bermain drum kepada siswa yang memainkan drum.
 Kemudian guru hanya menjelaskan macam-macam instrumen yang masuk dalam
 kegiatan drum set. Setelah guru memberikan penjelasan fungsi
 dari masing-masing instrumen drum, kemudian guru memberikan contoh cara
 memainkan instrumen drum dengan rhythm dasar 8 beat dan kemudian siswa
 menirukannya. Guru juga menjelaskan bahwa materi lagu
 Serumpun Padi yang diajarkan pada saat pembelajaran memainkan ansambel musik
 menggunakan ritme 8 beat sehingga siswa yang
 memainkan instrumen drum harus berlatih menghafal dan peka dengan pola ritme 8 beat
 yang diajarkan.
 Pada pertemuan ini para siswa yang menggunakan
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 instrumen melodi maupun iringan seperti: recorder,
 pianika, gitar, biola, keyboard dan bass gitar berlatih
 gabungan dikelas sebelah auditorium SMPN 20 Malang. Untuk pertemuan selanjutnya
 akan ada latihan gabungan setiap instrumen instrumen. Pada pertemuan selanjutnya
 merupakan pembelajaran ansambel musik secara lengkap
 yang terdiri dari seluruh instrumen yang ada.
 f. Pertemuan ke Enam, 3 Mei 2018
 Pertemuan terahir ini
 adalah pembelajaran ansambel musik secara utuh yang
 melibatkan seluruh instrumen yang ada, namun demikian diawali dengan pembelajaran
 secara seksional tiap instrumen untuk pendalaman penguasaan
 materi lagu. Setelah menjalani proses pembelajaran seksional latihan tiap-tiap instrumen,
 semua siswa akan menuju ke auditorium SMPN 20 Malang, untuk mengadakan
 pembelajaran ansambel musik secara utuh dari semua
 instrumen yang terlibat. Pada sesi ini dihadirkan vokalis untuk menyanyikan melodi
 pokok dari lagu Serumpun Padi.
 Setelah pembelajaran ansambel musik secara utuh
 pada pertemuan ke enam ini dilanjutkan pada pertemuan berikutnya yang merupakan
 ujian. Disamping ujian hasil pembelajaran ansambel musik
 ini juga akan ditampilkan pada pelepasan siswa SMPN 20
 Malang tahun ajaran 2017/2018.
 Penutup
 Melalui hasil
 pembahasan pada penelitian dengan judul Pembelajaran Ansambel Musik Di SMPN 20
 Malang dapat disimpulkan sebagai berikut;
 Pembelajaran ansambel
 musik di SMPN 20 Malang menggunakan kurikulum intrakulikuler seni budaya
 tahun 2013. Dengan demikian guru ansambel musik dapat
 menyusun materi pembelajaran setiap minggunya secara bertahap, dengan tahapan
 untuk mengantarkan para siswa dalam menguasai teknik permainan instrumennya
 masing-masing secara seksional, gabungan seksi
 hingga memainkan bersama secara ansambel musik. Fokus penelitian ini ditujukan pada
 pembelajaran seni musik yang berbentuk ansambel musik. Oleh karenanya dalam
 penelitian ini membahas tentang proses pembelajaran
 ansambel musik dari pengenalan karakteristik masing-masing instrumen
 musik, cara memainkannya hingga implementasi dalam
 memainkan repertoar lagu secara bentuk ansambel. Adapun metode yang
 digunakan meliputi metode
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 ceramah, metode demontrasi dan metode latihan.
 Sebagai subjek penelitian
 adalah siswa kelas VII, yang berjumlah Tiga puluh siswa
 terbentuk dalam satu kelompok ansambel musik anak. Dari Tiga puluh siswa tersebut
 terbagi dalam instrumen recorder, pianika, biola, gitar, keyboard, bass gitar dan drum.
 Dalam satu semester dilaksanakan Enam kali
 pertemuan dengan durasi masing-masing pertemuan Tiga jam. Pada proses pembelajarnya
 dari Enam kali pertemuan meliputi materi ajar teori
 praktis, cara memainkan instrumen, implementasi memainkan lagu. Repertoar
 lagu dan aransemen telah disesuaikan dengan dunia anak-anak setingkat SMP
 dengan aransemen yang sederhana namun bervariasi.
 Dalam penelitian ini membahas mengenai proses pembelajaran yang terjadi di SMPN 20 Malang
 secara seksional, kemudian gabungan antar seksi secara
 bertahap dilanjutkan gabungan seluruh seksi hingga diakhiri dengan pementasan.
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