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 (Q.S Al Baqarah : 286)
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 hakekatnya adalah mencelakai diri sendiri”
 ( Penulis )
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ABSTRAK
 Latar Belakang : Penyakit Paru Obstruktif Kronik (PPOK) merupakan penyakit paru-paru yang berlangsung lama dan ditandai oleh peningkatan resistensi terhadap aliran udara sebagai gambaran patofisiologi utamanya. Faktor yang berhubungan adalah lingkungan meliputi perokok pasif, mengisap asap, merokok. Bila tidak diimbangi dengan pembersihan udara seperti penghijauan atau pembuatan taman, maka pertama yang terganggu adalah fungsi pernafasan. Sampai saat ini penyakit paru obstruksi kronik masih tinggi angka kesakitannya di Indonesia. Data register yang diperoleh di ruangan Kenanga bangsal penyakit dalam RSUD Dr. R. Goeteng Taroenadibrata, pada kasus PPOK pada tahun 2013 selama 3 bulan terakhir dari bulan Januari sampai dengan bulan Maret jumlah pasien dengan gangguan sistem pernafasan 26 orang dari 228 orang, yang menderita penyakit paru obstruktif kronik sebanyak 13 orang (50%). Penyakit paru obstruksi kronik dalam 10 besar kasus di ruang kenanga menempati urutan ke 7. Penulis mengangkat permasalahan adanya gangguan sistem pernafasan yaitu penyakit paru obstruksi kronik. Maka penulis ingin memaparkan asuhan keperawatan ketidakefektifan bersihan jalan nafas pada pasien penderita PPOK dengan judul “ Asuhan Keperawatan Pada Tn.S dengan Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas et causa Penyakit Paru Obstruktif Kronik”. Hasil : Hasil evaluasi akhir dapat diambil kesimpulan untuk ketidakefektifan bersihan jalan nafas berhubungan dengan obstruksi jalan nafas teratasi, defisit perawatan diri oral hygiene, personal hygiene berhubungan dengan penurunan motivasi teratasi sebagian, resiko perubahan nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh berhubungan dengan penurunan fungsi imunitas belum teratasi, dan kurang pengetahuan berhubungan dengan kurangnya informasi tentang cara mengatasi serangan sesak nafas teratasi. Kata Kunci : penyakit paru obstruksi kronik, ketidakefektifan bersihan jalan nafas, nebulizer, imunitas.
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